IIYA, I'azap3yi, I'e03ko10ruiiH Xyp33/139H

HemxuaTuiin cynajaraansl cajgdoap

ABJIDPY, JJIOPOUTCOH 'ABAPT
TYT'D2OMDJI TAPXCAH XOJ1
I'A3PBIH YVPTAMIIVY ]

Tr0295putin 6UoI02U, IKOIOCUIIH OHYLOL,
MAIMYIX apea 3amyyo

J.OTroHIpIpT /IpadM IMUHKAITIHAN 157 axuaTaH/



Xon 2aspvin ypeaman 22xc 10y 637

XyHuii 00JIOH MaJIbIH HeJleereep OailrainuiiH OHrOH TOPX ajjarjcaH ra3ap HyTarT Xeil
ra3pbplH ypramain (XOr ypramai) 33J9H ypraxk dKOJIOTHWH TIHIUITMHT XaJranaxaja dyxail
YYPAT TYHIRTrIAr  Owimd.  ToaraspuiiH  aMplpajiblH  30XWIIJIOT00,  HMJPBXUUT
TOJOPXOMIIOX HAT YHJACOH Y3YYJRIT OOJI YpidX dYagaBX 0ereej; Xei ra3pblH ypraman
JacaH 30XMIIOX uYajJaBxaapaa OaifranuiiH ypramiiaac pgaByy Oaiimar 3ko0-Ouo-
MOp(}OIOTHITH OHIUIOrTON oM. DHY yTraapaa Oycaj ypramJjblH yprax dajgaxrydl Op4HH
HOXLIOJ YeJIeeTdM TapxXaH yprax uvajajgar. 3OHXWJIOH yprax rasap OpPYHOOp Hb
TapUaJaHTuifH 0a O3TUIPHUIH X6l Ta3pbhlH ypramai, XOT CYypWH, Xallaa Xopoo, XOr
HOBIITOM Ta3ap TOXHOJOX ypramasa I»K aHrwDK 000X OONOBY TIATIIP Hb yprax
OpPYHOOPOO 3aariargax 3pc TAC suraaryi.

Manait oponx 49 osor, 212 Tepenn xamparmax 440 3yiul Xesl raspbelH ypramaln
toxuongoHo (Lppanbamkua, 2002). MoHron OpHbI X ra3pblH ypramilblH 30HXHJIOX
X3CTHHMI YeT?H, HUMIMAI IPLAITIH, TOOHOJDKTOH, JIyYyJibTaH, OyyplartaH, MakTaH,
TapHBIH OBIMHH ypraMmas 333JIH3. XeJ ra3pblH ypraMall OJIOHTOM TOPIYYIHUT AyplBai
[Mapmmwkuitn Tepneec 19 3yiin, Jlyynniin tepneec 14, TapusiH Tepneec 12, I'muranunit
Tepneec 14 3yiin ypraman Oartaar OaifHa.

3am raprax, cyBar, IWyyAyy yXaX, yyji YypXailH XaWryyn, OJOOpJIONTHIH YWl
aXWjularaa, XoT CYYpUH Ta3pblH OHpPOJIIIO0X AJIAI/IK OBIAPCIH raszap, ryy, jKajira,
OBOOJITO, TOPOUTCOH O37TY93P 33PAIT XOJ T'a3pblH ypramiayya TYTI9MAII TapxcaH Oaiiraa
Hb @XHWIJIarjlaHa. DBIdPY JOPOUTCOH TanOail XaMruiH TYPYYHI JyyJb, MapHDKAWH
TOPIUIH ypramayya ypracan Oaiix 0ereej; oipoioox O3TYIIPUITH ra3zapT MOH dIrI9p
3YWITYY[ ajar 1oor Oaiiyiaap 6eerHepeH ypracaHn OaiiHa.

Xei ra3pblH ypramilyyn Ta3pblH MIapXbIl HOXOH, JKOJOTUHH TIHIUIMHT XaHTaxasn
gyxaj a4 XoJOOTIONTON XdAMid 4 XapIiWi TepYY/IdX, TapHaJaHTHiH ypran Oyypyynax,
O2TYIPUIAH YHACOH IIUM TIXKIIIT ypPramibll TYPIH yprax 33pir COper HeIeeTdil.
Daranp ypraminyyaaac MapuDKARH TOPIUHH ypramiryyld TYJIXYY TapxaH ypracaH Oaiix
Oereen yynmblH 3HIIp, 037193p arp mapwnk (Artemisia frigida) wamdHXYIA, XapuH
XOHIUH, Tyy, 'kanra maryyn myiaxuid mapwpk (Artemisia pectinata), emxuii mapumk



(Artemisia adamsii), smaan mapunk (Artemisia scoparia), mapsadt mapwnk (Artemisia
Sieversiana) XoMuII0H yprax TYYHI Maj 031439pIIdH).

Ty229M21 mapxcan xXon 2a3poli ypeamiyyo

HNmru mapuiek (Artemisia dracunculus)

Manaii OpHBI TapuUajJlaHTHUH TeB, IOPHOJ,
OpHe]] MYKUIH Tanbaiin, syaHrysa ycanraaTtai
Taj0ai] epreH IRIrIPCIH.

VII-VIII capa mpiprianmsr, ypasp YpKUXUWH
39PATIR? YHAICIAT UIINIP CalH ypXKIdr. byx
TOPJIUUH MaJl UAJAT, TKIIIUINH ypramail.

OMdH] X3PATIIIAT, SQUPHITH TOCT ypramal.

Arp mapuwrk (Artemisia frigida)

Tapuananx  atap  2I39MIICOHMM  J1apaax
KUITYYAS M3p €3p Y33radx Oereen Mang XoT
TaJXJIATIcCaH 0dJTY93p HYTAarT HAJIDHXYHI TapxcaH
Oaiinar.

VIl capn 1pUArmdAsr, ypIdp  YpPKUXUIH
33pAriR3 OOrMHOCCOH YHAICIAT MIIT A3THYYI39P33
SPUUMTAINA YPKIAT. Man uapx TYpraH Taprajjiar,
MIUMT 4YaHapaap ©HAep ypramans. OMUNITI3HI
X3PATIAAT, dQUPHUITH TOCT ypramat.



Omxuii mapuik (Artemisia adamsii)

Manaii OpHBI WX3J TalxJjarjacaH Od3I433pT

Tapxax Oereej  jaHraapaa JaBamraiiian
TOXHUOJIJIOX Hb TYTI9MAJI Oaiijar.
VIl capa wpmprmsasr, ypIsp  YpKUXHUHH

33PATLR3 YHASCIAT ML WYY CalH YPiKIAT.
Horoon yen Hb Mas uadXxryi 60J0BY XaTcaH yel
Oor Mai AyHA 39p3r HIHD. DPUPUNH TOC UXTIM,
apAblH SMHAJIAIT XalyyH Japax, WIyAHUN eBUYMH
Hamaaaxaj X3parJdH).

Simaan mapuk (Artemisia scoparia)

DICHHIPP XOpCTAH Yp Tapua, HOroo, JKUMC,
JKUMCTOH?, XOPCHUU  O3BIPAJIJ  aBTarjcaH
Tan0ai ] TYr39MaI.

VII-VIII capn ok, VII-IX capn yp
OO0JIOBCOP/IOT, 36BX6OH YpAI3p YPXKIAT. XOHB,
sMaa, TAM33 HOTOOH YeJ Hb JYHJ 33p3r, XaTCaH
YeI Hb cailH UAJIoT.

Anyy, yxap Oapar HIPXTyd. DMO3HJI OpJOT,
aUpHIiH TOCT ypramal.

Hawmruiin mapupk (Artemisia palustris)

MoHnron opHbBI TeB, 0apyyH, TOPHOJ MY>KWUWH
TapUaJIaHTMMH HUMT HYTarT TapXcaH, TIKIDJIUNH
ypramJIbIH Taa0ai1 HAH 3J09T TOXHOJIOT 3YHIL.

VII-VIIl capn wpmprmxk, VII-IX capn yp
0OJIOBCOPJIOT, 36BXOH YPI3P YPHKJIIT.

Man Horoon 0a xaTcaH yel Hb MYy HJOT.
DM3H]T OpIIoT, YPUPUITH TOCT ypramal.




Hlyaxuii mapuisk (Artemisia pectinata)

Mosron opHbl Tapuanan Oyxuil Oapar Oyx
HyTar, 00JIOH 037TY23PT OPTeOH TapXCaH.

VII-VIII capn mamprmk, VII-IX capa yp
00J10BCOpAOT, 36BXOH YpI3p Ypxkmdr. Horoon
yea Majl UIPXTYH, ©BOJI, XaBapT OOr Maj, TIOMID
CaiiH, YX3p aayy AYH] 33P3T UIIHD.

OHY ypramJjibil' HOTOOH Y€/ Hb UACOH MaJlbIH
193¢ Xaarjiar I3 Majaqdu spbar.

DOM3HJ opaoT, 3QUPHIAH TOCT ypraMal.

HapBanT mapuk (Artemisia Sieversiana)

MoHuron opHbel HUUT Oyc HyTarT OyX TepiuiiH
TapuUMIIyyAblH  Tanball, XOT CyypHH, XOr
Xadrjanrtail rasaprT epreH IdIIIpC3H, raH 0Oa
XYWTIHA TICBIPTIMU ypramai.

VI-VIIl capa ok, VIHI-IX capa yp
00J0BCOpOT, 36BXOH YpAI3p YpkIdr. Horoon yex
Hb Mall WJPXTYW. [DPIPnmXuiiH eMHe  Xaaax
JapuulaH  YH?3  TIXKI3X3J  CYYHUH  TrapupIr
HAMOAI Y YJIAT.

ApIBIH SMHIJAIT XaMap, XOOJIOMH ©BYMH]I
X3PATIBIAT.




Toaronwin dyxaprana (Salsola collina)

Hor wnact eBcmer ypraman, VII-IX capa
IPLPTIBIAT, 30BXOH YPIdp YPXKIAT TapuaiaH 0a
03:1u33pUIiH X6 ra3pblH YHJCAH ypraMail.

Myyryit  TX33:11  Toouormop — Oereen
SITAHTySIa TOMA?, 00T MayJ WYY TOXUPOMKTON
r»K Mamuua y3gaor. Wi HaBuMiir  apAbiH
AMHAJIATT JOTPHIH OBUMH aHAraaxaj X3paridHd.

Mopun mapuik (Artemisia annua)

Manaii opHbBl TapuajgaH OYXHi HUHT HyTarTt
3J10°T TOXHUOJIIOHO.

VII-IX capg 1mpuprianmsr, ypadp  YpKUHD.
Horoon yen Hbp mMan uadXryil, XapuH eBeJl, XaBap
TIXKIDIT XOMC YeI IIapiax XaTcaH XICTHUHT TIMII,
OOr Mail Uaior.

APIBIH SMUYHITI9H/I X3PITIAAT, dPUPUIH TOCT
ypramail.

Haraan ayyas (Chenopodium album)

Mamnaii opHBI TamXJjarjacaH 03)14’3p, TapHuaaaH
Oyxuii HUHT HyTar, XOT, CYYpUH, YHIABIp yypxaii,
3aM Xapryl OpuMoOp HOH UX ADJI3pY TapXCaH.

VII-VIIl capax mwrma  VII-IX capa  yp
OonoBcopaor, 36BXOH Yp33p YpxkuHd. Horoon 6a
XaTCaH YeJ Hb TAMID JypTaid, XOHb, YX3p IyH
33pAT UIHD.



Ypeyy raragaii (Amaranthus retroflexus)
b HOT HacT, VI-VIII capn mauprimasr, 3eBxeH
YP3p YPXKIK TapxJar TapUaJaHTHMiH —Xel
ra3pblH YHJICOH ypramai oM.

YHo3, raxail, IyByy TOX39X3I  HOH
TOXUPOMXKTOH  ypramaig  XdMI3H  Y3[9r.
['epOunuaasp ycrraxan yp AyH cailH yHI4MIIAT.

RN

Ycasr manan xamxar (Bassia dasiphylla) ue
€300p00CO0 JIPBUIDK canaanaH OeepeHxHil OyT

yycramer  Har  Hact  ypraman.  VII-IX  capn
IDPIPTIAAT, 36BXOH YPIIp YPXKAST TapuaiaH Oa
031493pUiH X6 ra3pblH YHICHH ypraman. Hamap,
OBOJI TAMID JTypTail WIHY, OOT Mas KUIUHH allb 49
yen Gara mmpx 6a Oycax man upgdrryil. Coaroit
yprama.

Xor ypramisll ycTraxajJ YHIVIITACOH acpomexHukutiH OONOH XuMuliH apra TIK

Xoz ypzamawvie ycmeax apzyyo
Oaiimar.
Aepomexnukutin __apea:  XoOr

ypraMiblH

OMOJIOTUHH  OHIUIOIT  TOXUPYYJIaH

arpoTEeXHUKUIH 36B aprbll’ COHIOX, TyXalndan, ypasp YpKIar 1eeH 0a 0JIOH HACT UX3HX
XOI' ypramai rojiayy 3-5 ¢M I'yH?3C COEO0JDK yprax ydump TIAr3IPUNr TapWITHIH Aapaa
OOpHOI10X apraap naraaH co€or Hb XsUI0apXaH I'3MTIZK yCTrax 00JHO. XapuH YHICIIP
YPXKHUT4 XOTI ypramaji Hb Xyypail HOXLeJIHHT TAICBIPIDX dYajaBapaap Myy Oaimar Ty
XOPCUIT XaBPbIH CYYJ Oyi0y 3yH O0JIOBCpYyynOas YHIICHUM MX3HX X3CIT YXJAT OaiiHa.
Xepcuir X3T I'YH Xaran0ana XepCHUM ypKWI MM Oaratail X3cAT eHreH rajapryyi rapu
SJI3MArT YETW XOJIMIIOX al0yaTal TyJl TyXalH XICTMHH XOPCHUH AJI3MarT YEUH I'YHUR

X3MKI3H]I TOXUPYYJIaH XUUX X3PIrTIHi.

Xumutin_apea: Xor ypramanTtail TOMIPXdJ XIPATIIAT XUMUNH OOAMCHIT TepOUIia

I'OHO.

lepOumuaniir  ypramann YATwmdX Oaiinmaap Hbp HIJIPHXYH 0a COHTOMOI

YHITIUAT33 T Ik 2 YHIACHH OYJArT XyBaaHa. HamHXyH yHIUMIra3 it repounmg Hb 6yx
J 3YWJIMHH XOTI ypramulbll, COHIOMOJI YITYMIITIITAH Hb TOJOPXOH 3YMIMHH ypramuiibIl
ycTraHa. XapuH XdpaIydX apra OoJoH yHimwdXx Oaifimaap repOUIMIMIT KOHTaKTaH,
CUCTEMMUIH, YHIDCHUH OyI0y COE0IK Oyi YPHIH T'3K sUIrax OOJTHO.



IepOunaniin . .
POHIHA VYpramann yirwmx Oanmgan Bymsr
TOPOI
OpAcUiH  TOC, TPAKTOPbIH KEPOCHH,
KonTakran YpramiiblH HaBY, UILIHANUT JHOK, [T1X®, nenraxsiopheHoaAT HATpH,
YATUHITIITIN | TYJDK YXYYIIHD HUTpadeH, NpomaHuj, COJaH, pPaMpof,
aKTpWJI, [IMaHAMMJI KAJIbIIU
. HNananon, TXA, ©OanBen-/I, amuOeH,
N Y, UM TI:KIIJIUHRH 00a1C N
Cucremuiin npebukc, 2,4 J| HatpuitH nmaBc, 2,4-]1
. . | JaM>KyyJaar qoproop
YIITUUITr3TIH ANDKIH 5 aMHHBI J1aBC, 2,4-J1 OyTWJIBIH CIIUPT TIX
YXYY: MOT

YHIPCHUN CHUCTEM HXTIH OOJIOH OJIOH HACT XOT' ypraMJjbIl YyCTraxaJa CHCTEMUNH
YHTIUATIITIN TepOuLua MIyYy YP AYHTIU 'K y349T. XapuH KOHTAKTBIH IepOUIMINIH
Yp IAYH ypramisiH Mopdosoru, (u3HOIOTH-OMOXMMHIH OHIPIOrOOC XaMmaapjar. YeT
ypramilyyJIblH HaBY Hb HapuiiH, 0ocoo Oaiipiantail Tyn repOMLUJ yHaaH TOTTOXIYH
amapxaH TylICcaX yHajgar. XapuH OpreH HaBuTall ypramiayyAblH HaBY Hb X2BTI)
Oaifpianrtail TyJ caitH YATIUIIIT OaifHa.

lepOunaniin TyH, XOpATJdX Xyramaar 3eB TOTTOOX Hb TYYHUH Yyp AYHO ILIyyA
HoneenHe. ['epOUIMINIAH TYHT TamOailH XOTTOJTBIH X3MK?I), TOJUIOX XOT YpramiiblH
TepeJi, 3y, TApUMJIIBIH XOTKIMMH Y€ IIaT, Iar araapblH Oaigan 33par OJOH XY4YUH
3YWIMHT Xaprain3aH Torrooaor. XKummanoa:m:

I'epbunna 2.4.J1 6on ypramasna COHTOMOJ HOJIee1er )KUHXIH? CUCTEMHUIH XOp MeH.
Omonxu 1-2 Hact ypramnyya OyTIanTblH 0a WIUITHHH 3X3H Yedp TepOuIumsa
XaMTUH TACB3p MyyTail Oaifnar. Cynanraaraap repOUIMI X3pAridX XaMTUHH alurrai
xyramaa 6 capeiH 15-25-HB1 X00poHA oM. 2.4.J1 HaTpwiiH JaBC TepOWIMA Hb [araaH
JIyyllb, 46[ep TapHa, LApBaHT LIAPUIDK 33pAT 1-2 HAacT eHOep MIUT XOI ypramilyyzblH
UIUIIT 3X3JICOH YEI X3PATdBAI TOXUpoMkTOoH. MuHraxmss ra-n 0,3-2 kr Oaiixaap
TOOLHO. XapuH YHIICJIAI MIUT XHar, WMT TH4YI3HI, ULI3JPAOHIH, XYprajpk 33par
ypramiyyaan yp OyH MyyTail Oaifmar. DHD TOpAWHH TepOULUIDA TICBIPTIH XOT
ypramibiH acpar aktpun AC, aktpun M, Oannen, [duamer JI, kamOwmiieH 33par
repOUIUINIT XAPITIIDXUNUT 30BIIOCOH Gaiinar’. TuiiMddc Xumuitn Ga arpOTEXHHUKUIH
apruil XOCIyyJIaH X3p3IJIdX31 WIYY YP allurTan.

Xor ypramaij repOoUIuI XapariadcH33¢ Xoi 30 XOHOTHH Japaa XepCHeecC A3k aBd
XOPCHUN OMYMII OMETHUI epeHXHMI TOOI TOITOOH THAIIIPHUUH XOOPOHIOX XaMaapJbIr
TOOIIOX Y39XdJ XOTI' Ypramjbll YCTTaH TOO XAMXKIIT Hb Oyypyymnk OaiicaH Xdawid d
XOPCHUN OWYMi OMETHUH epeHXHH TOO XAIMXKIIHI HONIeeNlexryi Oaiiraa 3yd TOrTOJI
AKUTJIar IaX 6aiip?.

VYyn yypxaiH yill akusularaassl Jlapaa HOXeH CIpraaxk Oyil TanOaifH XOr ypramibir
ycTraxaji arpoTeXHUKUIH OOJIOH XMMHUIH aprbil XOCIyyjaH aluriax 0oiox 0a xapuH
YYpXallH CYypHUHIMIH XOI ypramibIl' LLPAIIMK, YPJIIXIIC OMHO Xadax, 3yjraax 3CBIJ
repOunma ammrian ycrrax OomHo. [epOummn ammrian ycrrax yea MIPraKIdiH
OalryysuiarslH 36BIOMKHNAT aBax Hb 3YHTIH.

! III.barmenx, X.JIxarsa, C.Msparmaa. bamussp, xaanaH, TapualaHruiH XOPTOH, ©BYUH, XOT
ypramai. 1985 on
2 N.Otronbaarap, T.A33asa. Conrasauil TanmbaifH Xor ypramisiH cymairaa. 2013 ox
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