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Монгол оронд нарсны овгийн (Pinaceae Lindl.) нарсны төрлийн (Pinus sylvestris L.) ургамлуудаас Хуш буюу Сибирь нарс (Pinus sibirica Du Tour), Явган хуш буюу одой нарс (Pinus pumila (Pall.) Rgl.), Нарс буюу эгэл нарс (ойн нарс) (Pinus sylvestris L.) гэсэн 3 зүйл тархан ургаж байна. Эдгээрээс Сибирь нарс буюу хуш мод нь Монгол орны ойд экологийн болон эдийн засгийн өндөр ач холбогдолтой зүйлд тооцогддог. Судалгаа гүйцэтгэсэн Улаанбаатар хотын ногоон бүс нь Хэнтийн нурууны ойн тархалтын хамгийн урд хилийн ой бөгөөд Өмнөд-Өвөр байгалийн ой ургамалжилтын мужийн Зүүн Хэнтийн хошуунд хамаарна. Энэхүү судалгааны зорилго нь  ногоон бүсийн хушин ойн төлөв байдал, өсөлт хөгжил, рекреацийн нөлөөлөл, моддын ишний өмхрөл болон биомассын үзүүлэлтүүдийг цогцоор нь үнэлэхэд оршино.
Судалгааны бүс нутгийн  ой нь цэвдэгт хөрсөнд тулгуурлан оршин тогтнодог эмзэг экосистем бөгөөд мод огтлолт, түймрийн нөлөөгөөр хөрсний горим алдагдах, улмаар ойн бүтэц өөрчлөгдөх эрсдэл өндөртэй. Судалгааны талбайд нийт 232 ширхэг модыг хамруулж, 7 см-ээс дээш диаметртэй моддын өндрийг “Vertex IV” багажийг ашиглаж 1.3 м өндөрт хэмжин, өсөлтийн цагаригийн шинжилгээг дендрохронологийн аргаар тодорхойлов. Мөн 30-аас дээш см диаметртэй хөгшин моддод томографын аргаар ишний дотоод бүтцийг судалсан.
Судалгааны үр дүнгээс харахад Улаанбаатар хотын ногоон бүсийн хушин ойн моддын төлөв байдал ихэнх талбайд “өсөлт саарч буй” болон “доройтож буй” түвшинд үнэлэгдсэн. Ялангуяа Дэндий, Түргэн, Тэрэлж зэрэг газруудад ойн доройтол илүү тод илэрсэн бол Жигжид, Улиастай, Хандгайт орчимд харьцангуй бага талхлагдсан байна. Рекреацийн нөлөөллийн үнэлгээгээр судалгааны талбайн ихэнх хэсэгт ойн орчин дунд болон их хэмжээгээр өөрчлөгдөж, зарим хэсэгт (Нүхт, Түргэн) хүчтэй талхлагдсан нь тогтоогдсон.
Хуш модны самрыг бэлтгэхдээ модон мунаар цохиж доргиох уламжлалт арга нь модны ишинд механик гэмтэл үүсгэж, улмаар өвчин, өмхрөл үүсэх нөхцөлийг бүрдүүлж байгааг судалгаагаар тогтоов. Моддын ишний өмхрөл нь зөвхөн байгалийн хүчин зүйлсээс гадна хүний үйл ажиллагааны нөлөөгөөр эрчимжиж байна. Томографын хэмжилтийн үр дүнгээр моддын дотоод бүтэц дэх ялзрал, хөндий хэсгүүдийг нарийвчлалтай тодорхойлох боломжтой бөгөөд энэ нь ой хамгааллын менежментэд чухал ач холбогдолтой юм.
Статистик боловсруулалтаар моддын диаметр, хөндлөн огтлолын талбай, нөөцийн үзүүлэлтүүд нь талбай хооронд статистикийн хувьд мэдэгдэхүйц ялгаатай (p<0.001) байсан бол өндрийн үзүүлэлтэд ялгаа ажиглагдаагүй. Судалгааны талбайд бүдүүн буюу 30 см-ээс дээш диаметртэй модод ердөө 15%-ийг эзэлж байгаа нь хөгшин моддын тоо буурч байгааг илтгэнэ. Энэ нь дэлхийн хэмжээнд ажиглагдаж буй ой модны насжилтын өөрчлөлттэй нийцэж байна.
Биомассын тооцооллоор судалгааны талбайн 1 га-д газрын дээд хэсгийн нийт биомасс 81.1 тн/га байгаагаас 95% нь эрүүл, 5% нь өмхөрсөн байв. Ишний биомассын хувьд 5.3% нь өмхөрсөн байгаа нь нүүрстөрөгчийн шингээлтийн тооцоонд өмхрөлийг зайлшгүй харгалзан үзэх шаардлагатайг харуулж байна. Хэрэв моддыг бүрэн эрүүл гэж үзвэл биомассын хэмжээг дунджаар 7%-иар хэтрүүлэн үнэлэх эрсдэлтэй.
Судалгааны үр дүн нь Улаанбаатар хотын ногоон бүсийн хушин ойд хүний үйл ажиллагааны нөлөө, ялангуяа хууль бус самар бэлтгэл, рекреацийн хэт ашиглалт нь ойн экосистемийн тогтвортой байдалд сөргөөр нөлөөлж байгааг харуулж байна. Үүний улмаас байгалийн сэргэн ургалт удааширч, ой модны насжилтын бүтэц алдагдаж, экосистемийн доройтол нэмэгдэж байна. 
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